
1 ご使用上の注意
　危　険

　警　告
●  取り扱いが理解できないと思われる方が使用する際には、十分注意してください。 

 取扱説明書に書かれた内容が理解できないと思われる方（幼児や認知症の方など）が使用する場合には、保護者、 
 介護者などが必ず取扱説明書に従った使用を確保し、本人による製品の誤動作、その他誤った使用方法による 
 事故を未然に防いでください。

●  グリップ以外を握って使用しないでください。 
 パイプの破損や、転倒するおそれがあります。

●  本製品を体の後ろに置いて使用しないでください。 
 転倒のおそれがあり危険です。

●  高さ調整をする際、4本の脚先が同じ高さでセットされているか確認してください。 
 バランスを崩し、転倒するおそれがあります。

● インサートロックピンが固定穴に挿入されている、ロックナットが締まっている、開閉ロックピンが 
　 ロックされている、開閉ロックナットが締まっていることを確認してから使用してください。 
 　使用中に歩行器が折りたたまれて不安定になり、転倒するおそれがあります。
●  脚部4点を必ず接地させて使用してください。 

 歩行器がゆがんだり、不安定になり転倒するおそれがあります。
●  製品の耐荷重（190kg）を守ってください。
●  穴やくぼみのない平らな場所で使用してください。 

 歩行中に脚先が穴やくぼみ（敷居や側溝など）に挟まり、そのまま体重がかかると転倒するおそれがあります。
●  柔らかいところ、滑りやすいところでは使用を控えてください。

取扱説明書

このたびは、本製品をご利用いただき、まことにありがとうございます。この「取扱説明書」には、
本製品を安全にお使いいただくための注意事項や使用方法などを記載しています。

アクトモア
Mgウォーカー

MgウォーカーⅢ/MgウォーカーⅣ

●  本製品をお使いになる前に、必ずこの「取扱説明書」をよくお読みいただき、 
正しく安全な取扱方法を理解してください。

● この「取扱説明書」はお読みになった後も、いつでも見られる場所に保管してください。
● 本製品は、改良などにより「取扱説明書」の内容と一部異なる場合もあります。
● ご不明な点がありましたら、当社までお問い合わせください。

【死亡または重傷を招くもの】

【死亡または重傷を招く可能性があるもの】

●  本製品は歩行および立ち上がりを補助するための製品です。他の用途では使用しないでください。 
両手で体を支えることができない方は使用できません。

●  ご使用の際は必ず使用状態（カチッと音がするまで広げた状態）にしてください。 
 折りたたんだまま使用すると、転倒のおそれがあり危険です。

●  エスカレーター・階段では使用しないでください。 
 転倒のおそれがあり危険です。
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【軽傷または中程度の傷害を招く可能性があるもの】　注　意
● 脚先を床やベッドなどに固定して使用しないでください。
● 分解・修理・改造をしないでください。 
 　変形や破損をするおそれがあります。
●  火気、熱源に近づけないでください。 

 変形・変質・変色・燃焼のおそれがあります。
●  保管時は高温・多湿・直射日光を避けてください。
● 踏み台、椅子、はしごなどの用途では使用しないでください。 
 　ケガをするおそれがあります。

2 製品の特長

3 各部の名称

4 適合調整

● 軽量なので、力が弱く従来の歩行器を持ち上げることが困難な方におすすめです。
● 高さ調整が1cm刻みと細かく調整できるため、お体に合わせた設定ができます。
● 折りたたみができるので、収納や持ち運びにも便利です。
● 屋外・屋内兼用。

① ロックナットをゆるめます。
② インサートロックピンを引き抜きます。
③ 使用しやすい高さに調整し、穴の位置を合わせます。
④ 合わせた穴にインサートロックピンを差し込みます。
⑤ ロックナットを締め、固定します。

グリップ グリップ
【アクトモア Mgウォーカー/MgウォーカーⅢ】 【アクトモア MgウォーカーⅣ】

インサート
ロックピン

インサート
ロックピン

ロックナット ロックナット

開閉
ロックピン

開閉
ロックナット

開閉ジョイント

脚先ゴム 脚先ゴム

●  指を挟まないように注意してください。
● 足先パイプは4本とも同じ高さの穴位置にセットされているか確認してください。
● しっかり固定されていることを確認して、ご使用ください。

注 意
④

高さ調整のしかた

①
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① グリップを両手で握り、歩行器を持ち上げ、
体の前方に下ろします。

② 両手で体を支えながら、片足を１歩前に出し、
次に残りの足を前に出して両足をそろえます。

①〜②の動作を繰り返し、少しずつ歩行します。

5 ご使用方法

歩行器を開く際、手や指を挟まないよう、注意してください。
注 意

左右の歩行用グリップをそれぞれゆっくり開いてください。

後ろに置いて使用しないでください。立ち上がる時も、必ず歩行用グリップを握って使用してください。
注 意

① ②

持ち上げて前に出します。 体を少しずつ移動します。

● 両手で持ち、左右均等に体重をかけてください。
● ポータブルトイレ、水洗トイレの前に置いて、立ち上がる時の支えとしても便利です。

【アクトモア Mgウォーカー/MgウォーカーⅢ】 【アクトモア MgウォーカーⅣ】

1. 開きかた

3. 歩行のしかた

ポイント

●  左右の開閉ロックピンが「カチッ」と音がして、 
ロックされたことを確認します。 
開閉ロックピンがロックできない場合は 

「カチッ」と音がするまで、2〜3度ゆっくりと 
動かしてください。

●  開閉ジョイント上下の凹凸部分を合わせてフレームを 
押し込み、開閉ロックナットをしっかりと締めて 
固定します。

開閉
ロック
ナット

開閉ジョイント

歩行器を折りたたむ際、手や指を挟まないよう、注意してください。
注 意

【アクトモア Mgウォーカー/MgウォーカーⅢ】 【アクトモア MgウォーカーⅣ】

2. 折りたたみかた

① 左右のロックピンを引きフレームを引きます。
② 左右のフレームを片側ずつ内側に折りたたみます。

① 左右の開閉ロックナットを回してゆるめます。
②  左右のグリップ部フレームを上に引き上げて、 

開閉ジョイント上下の凹凸部分の噛み合わせを外します。
③ 左右のフレームを片側ずつ内側に折りたたみます。

①

②
③

①

②
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●アフターサービスのお問い合わせ

取扱店

千葉本社　福祉本部	 〒261-0002
	 千葉県千葉市美浜区新港42-4
	 TEL.043-301-8338
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6 お手入れの方法
使用前・使用後には必ず下記の事項を点検・整備し、常に安全な状態でご使用ください。
● ご使用後は柔らかい布などで汚れをふき取り、湿気の無い場所に保管してください。
● 汚れがひどいときは中性洗剤をご使用ください。 
 　シンナー、ベンジン、磨き粉、たわしなどは使用しないでください。

7 仕様
製品名

アクトモア Mgウォーカー アクトモア MgウォーカーⅢ アクトモア MgウォーカーⅣ

Ｓサイズ Ｍサイズ Ｓサイズ Ｍサイズ Ｓサイズ Ｍサイズ

使用時サイズ

幅 47.5〜49cm 56〜56.5cm 48〜48.5cm 57〜58cm 47〜48cm 56.5〜57.5cm

奥行 42.5〜45cm 44〜46cm 41〜42cm 42.5〜43cm 44.5〜46cm 44〜44.5cm

高さ 63.5〜78.5cm 70〜85cm 63〜74cm 74.5〜85.5cm 63〜74cm 74.5〜85.5cm

折りたたみ時サイズ
（幅×奥行×高さ）

48.5×13×
63.5〜78.5cm

57×13×
70〜85cm

53.5×17×
63〜74cm

56×11×
74.5〜85.5cm

47×12×
63〜74cm

56×9×
74.5〜85.5cm

歩行時グリップ内幅 36cm 44cm 35.5cm 43.5cm 35.5cm 44.5cm

高さ調節 16段階（1cm刻み） 12段階（1cm刻み） 15段階（1cm刻み）

重　量 約1.3kg 約1.34kg 約1.5kg 約1.6kg 約1.3kg 約1.5kg

耐荷重 190kg

材　質 フレーム：マグネシウム合金／グリップ：樹脂

■製品の仕様は予告なしに変更することがあります。あらかじめご了承ください。
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